Gesundheits-Business
boomt auch regional

Tageszeitungen setzen vermehrt auf Healthcare-Themen
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Gesundheit ist in vielfacher Hinsicht ein regio-
nales oder sogar ein lokales Geschift. Dienstlei-
ster wie Arztpraxen, Apotheken oder Fitness-Cen-
ter holen den GroBteil ihrer Klientel aus dem loka-
len Umfeld, wahrend Krankenhauser oder Pflege-
einrichtungen sich mehr auf ihr regionales Umfeld
ausrichten.

Dieses Potential in doppelter Hinsicht haben vor
allem die regionalen Tageszeitungen in den ver-
gangenen Jahren ins Visier genommen. Einerseits
bedienen sie das wachsende Interesse ihrer
Leserschaft am Thema Gesundheit, anderseits bie-
ten sie den Gesundheitsdienstleistern mit beson-
deren redaktionellen Angeboten sehr attraktive
Umfelder fiir die Profilierung.

Tageszeitungen wird eine hesonders hohe Glaub-
wiirdigkeit attestiert, das gilt auch fiir den Bereich
Gesundheit. So kam der ZmG ZEITUNGSMONITOR 2007
zu dem Ergebnis, dass etwa jeder Dritte die Tages-
zeitung als Informationsmedium in Sachen Ge-
sundheit bevorzugt. Damit liegt das Medium
Tageszeitung deutlich vor TV (21%) und den Kun-
denzeitschriften der Apotheken mit immerhin 17
Prozent. Von den hohen Glaubwiirdigkeitswerten
der Tageszeitungen profitieren auch deren Anzei-
genkunden. Acht von zehn Lesern halten Werbung
in Tageszeitungen fiir glaubwiirdig und informativ.
Drei von vier Lesern meinen, dass ein Unterneh-
men, das in Tageszeitungen wirbt, serids sei. Gera-

de diese Faktoren sind im Healthcare-Segment
ausgesprochen wichtig.

Im Anzeigenmarkt haben die Tageszeitungen
durch ihre intensivere Ausrichtung auf den Sektor
Gesundheit ein stabiles Geschaft aufhauen kon-
nen. Damit haben Sie das Krisenjahr 2009 besser
iberstanden als manch andere Branche. Zusétz-
lich zu Healthcare-Produkten werben Kliniken, Apo-
theker, Arzte u.v.m. verstirkt in regionalen Tages-
zeitungen.

Tab. 1: Aktuelle Klinikrankings von Tageszei-
tungen

Erscheinungs-
termin

] Miinstersche
Zeitung Oktober 2009
I Rheinische Post/

Neuss-Graven-

broicher Zeitung  1.Quartal 2010

Badisches Tagblatt in Planung

llib Die Oberbadische Februar 2010
Vil Dobelner Anzeiger Herbst 2009
Vil Freie Presse Friithjahr 2009
Vil Sachsische Zeitung Sommer 2009
vii Zeitungsgruppe Mai 2010
Thiiringen geplant

Quelle: ZMG © New Business Verlag
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Tab. 2: Tageszeitungen mit eigenen Gesundheitsmagazinen

I Boéhme-Zeitung Gesundheitsjournal 1 x jahrlich 30.000 72 8.
I Grafschafter GN-fit 4 x jahrlich 49.600 16-20 S.
Nachrichten
I Peiner Allgemeine Sprechstunde 1-2 x jahrlich 23.200 28 S.
Il Solinger Tageblatt Woin.de 1 x jahrlich 28.500 84 S.
llla Echo Gesamtausgabe Gesund leben heute / 4 x jahrlich 100.000 48-50 S.
Echo Kreativ (Planung)
llla Fuldaer Zeitung Wellness & Gesundheit 2 x jahrlich 54.000 328.
llIb  Mittelbadische Medizin/Git Verlag 5-6 x jahrlich 30.000 16 S.
Zeitung
llIb  Schwabisches Gesundheitsfiihrer 1 x jahrlich 50.000 78 S.
Tagblatt
lllb Schwarzwaélder Bote So gesund! 4 x jahrlich 56.400 16 S.
IlIb  Siidkurier Gesundheit! 12 x jahrlich 61.500 34S.
IV Der neue Tag Gesund & Vital 4 x jahrlich 107.000 328.
IV Mittelbayerische Die Expertenseiten-Arzte 1 x jahrlich 20.000 172 S.
Zeitung
IV Oberbayerisches Kliniken der Region 2 x jahrlich 100.000 40-60 S.
Volksblatt
IV Obermain-Tagblatt Gesundheits-Magazin 1 x jahrlich 13.700 unterschiedl.
IV Passauer Neue Presse k.A. unterschiedl. unterschiedI. 36 -40 S.
VI Lausitzer Rundschau Viva Vita 5 x jahrlich 40.000 36 S.
VIl Séchsische Zeitung Wellness Magazin 4 x jahrlich 28.000 100 S.
VII Zeitungsgruppe Gesundheit Aktuell 1-3 x jahrlich 321.442 16-32 S.
Thiiringen
Diverse Gesund* 22 x jahrlich, 782.186 16 S.
14-tagig
freitags

Quelle: ZMG © New Business Verlag
*14-tdgiges Supplement in Berliner Morgenpost, Hamburger Abendblatt, HNA/Neue Presse, Leipziger Volkszeitung/Dresdner Neueste Nachrichten

Tab. 3: Tageszeitungen mit Gesundheitsbeilagen nach Nielsengebieten

Peiner Allgemeine Patientenbroschiire Klinikum  1-2 x jahrlich 15.000 68 S.
Peine

Aller Zeitung Sprechstunde 2 x jahrlich 38.000 24 8.
= Allgemeine Zeitung, Uelzen  Arzte Magazin, Sprechstunde 2 x jahrlich ca. 200.000 ca.328S.
S Bergedorfer Zeitung Fitness + Wellness 2 x jahrlich 150.000 biszu 20 S.
= Braunschweiger Zeitung Gesundheitsratgeber 2 x jahrlich unterschiedl. unterschiedl.
= Cuxhavener Nachrichten/ Wellness & Gesundheit 2 x jahrlich 24.000 16 Seiten
= Niederelbe-Zeitung
é Deister- und Weserzeitung Gesundheitsratgeber 1 x jahrlich ca. 70.000 k.A.
- DEWEZET
= Gottinger Tageblatt/ Vorsorge jetzt u. a. 1-3 x jahrlich 46.000 24-48 S.
= Eichsfelder Tageblatt
= Hildesheimer Deine Gesundheit 2 x jahrlich ca. 50.000 24-32 S.
2 Allgemeine Zeitung .
= Hannoversche Allgemeine Ratgeber Pflege, Schwanger- 8-10 x jahrlich ca. 162.000 ca.48 S.
= Zeitung (Hauptausgabe) schaft, Behinderung / Gesund-
= heitsatlas / Gesundheit 2010 —
= Hannoversche Allgemeine/ Gesund 14-tagig 207.032 16 S.
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Fortsetzung Tab. 3: Tageszeitungen mit Gesundheitsbeilagen nach Nielsen

Kreiszeitung Wesermarch
Kreiszeitung Syke
Landeszeitung fiir

die Liineburger Heide
Liibecker Nachrichten
Neue Osnabriicker Zeitung
Nordsee-Zeitung
Nordwest-Zeitung
Oldenburgische Volkszeitung
Ostsee-Zeitung
Wilhelmshavener Zeitung
HAZ/NP

Der Patriot
General-Anzeiger Bonn
Kolner Stadt-Anzeiger,
Kélnische Rundschau
Miinstersche Zeitung
Recklinghéuser Zeitung

Rheinische Post/Neuss-
Gravenbroicher Zeitung
Ruhr Nachrichten
Siegener Zeitung

WAZ Mediengruppe
Westdeutsche Zeitung
Westdeutsche Zeitung plus
Westfalen-Blatt
Westfalischer Anzeiger
Westfalische Nachrichten
Neue Westfilische

GieBener Allgemeine
Gesamtausgabe
GieBener Anzeiger
Oberhessische Presse

Oberhessische Zeitung
Rhein-Zeitung
Saarbriicker Zeitung,
Pfalzischer Merkur
Trierischer Volksfreund

Zeitungsgruppe Lahn-Dill
Die Rheinpfalz
Schwabisches Tagblatt
Badische Neueste
Nachrichten

Badisches Tagblatt

Gesundheitsjournal
lhre Gesundheit
Gesundheitskompass

Meine Gesundheit

Bazilius

Sprechstunde

Gesundheit kompakt

0V Ratgeber Gesundheit
k.A.

Gesund durch

Privatkliniken / Zahngesund-
heit / Arztefiihrer

Gesundheits-Magazin
Gesundheit!
k.a.

Gesundheit in Miinster
Medio — Das Gesundheits-
magazin
Gesundheitskompass

Bewusst leben
Gesundheit Plus
Gesund und Aktiv
Mehr vom Leben
Mehr vom Leben
Fit-besser-leben
Gesundheitsanzeiger
Gesundheitsmagazin
NW gesund

Vital Regional / Gesund durch
die Wetterau

Fit & Gesund

Sprechstunde Gesundheit /
Primavera Gesundheitstage
Gesund durch den Vogelsherg
rz Gesundheit

Gesund und Fit

Balance Pur — Ihr Ratgeber
fiir Wellness /

Beauty & Gesundheit /

60 plus — Wohnen

und Leben im Alter

Gesund

Gesundheit & Wohlbefinden
Klinikfiihrer

Gesundheit-Wellness-Schonheit

Lifestyle-Wellness-Beauty-
Fitness / Helfen und Heilen /
Ratgeber: Kliniken / Weltge-
sundheitstag / Gesunde Zéhne /

Handicaps — Leben mit Behin-

derungen / Heilpraktiker /
Schone Zahne

2 x jahrlich
1 x jahrlich
2 x jahrlich

3 x jahrlich

10 x jahrlich

3 x jahrlich
2 x jahrlich
1 x jahrlich
2 x jahrlich
1 x jahrlich

2 /1 x jahrlich

4 x jahrlich
2 x jahrlich
2 x jahrlich

12 x jéhrlich

2 x jahrlich
1 x jahrlich

4 x jahrlich

3-4 x jahrlich
wochentlich
3-4 x jahrlich
3-4 x jahrlich

monatlich
7 x jahrlich
4x jahrlich
monatlich

4 x jahrlich

4 x jahrlich
2 x jahrlich

4 x jahrlich
2 x jahrlich
4 x jahrlich

3 x /2 x jahrl.

12 x jahrlich

2 x jahrlich
1 x jahrlich
1 x jahrlich

je 1 x jahrlich

8.500
90.000
41.000

105.542
104.500
50.000
121.828
25.000
unterschiedl.
34.200
207.032

26.360
81.1711
341.000

19.000
65.000

396.799

165.000
80.000
880.00

135.000.
1.356.000

150.000
50.000

121.000

155.000

55.000 / 70.000

55.000
120.000

43.600
10.000-30.000
150.682
102.088

71.000
162.223
50.000
140. 000

37.000

12-16 S.
64 S.
48 S.

ca.24 S.
mind. 12 S.

24 S.
18-36 S.
328.
k.A.

12 8.
20-48 S.

8-16 S.
16 S.
20-24 S.

16 S.
24 S.

32-48 S.

40-48 S.
12 8.
4.
36-48 S.
30-60 S.
24-28 S.
16 S.

16 S.
16-32 S.

16/32S.

16-20 S.
16 S.

24S.
20-28 S.
12-16 S

12-20/20S.

12-16 S.
16-24 S.
20 S.
28 S.

unterschiedl.

GESUNDHEIT IN DEN MEDIEN
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Fortsetzung Tab. 3: Tageszeitungen mit Gesundheitsbeilagen nach Nielsen

Die Oberbadische
EBlinger-Zeitung GA
Frankische Nachrichten
Mannheimer Morgen/
BergstraBer Anzeige
Pforzheimer Zeitung

Rhein-Neckar-Zeitung
Schwabische Zeitung
Siidwest Presse

Allgauer Anzeigeblatt
Allgéauer Zeitung
Augsburger Allgemeine
Hauptausgabe
Frankenpost

Frankische Landeszeitung
Main-Echo
Mittelbayerische Zeitung
Neue Presse Coburg
Nordbayerischer Kurier
Oberbayerisches Volksblatt
Obermain-Tagblatt
Pegnitz-Zeitung
Straubinger Tagblatt/
Landshuter Zeitung
Markische Oderzeitung
Dobelner Anzeiger

Freie Presse
Freies Wort

Leipziger Volkszeitung

Bayernkurier

die tageszeitung

Siiddeutsche Zeitung
Die Tagespost
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Quelle: ZMG © New Business Verlag

Kliniken und Sanatorien 2 x jahrlich
Focus Gesundheit 2 x jahrlich
Ich fiihle mich wohl 12 x jahrlich
Gesundheit! 6 x jahrlich
Gesund durch Pforzheim 4 x jahrlich
und Enzkreis

Richtig gesund leben 4 x jahrlich
Gesundheit aktiv 6 x jahrlich
Arzte in der Region 1 x jahrlich
Gesundheitsjournal 1 x jahrlich
allgdu weit Gesundheit 1 x jahrlich
Gesund in Schwaben 2 x jahrlich

Gesundheitsfiihrer je 1 x jahrlich
(Arzteverzeichnis) / Klinikum

Fichtelgebirge

Gesundheit / Vorsorge Aktuell 3 x jahrlich
Gesundheit! 4 x jahrlich
wechselnde Themen k.A.

Generation 50 plus / Gesund-
heitsmagazin

Wellness, Sauna, Massage /
Dentaltechnik / Tag der Zahn-
gesundheit / Welt-Diabetstag
wechselnde Themen

Fit und Gesund

Fit und Gesund
Gesundheitsfiihrer / Kliniken,
Arztehiuser, Therapeuten

je 1 x jahrlich

je 1 x jahrlich

ca. 16 x jahrlich
2 x jahrlich
4 x jahrlich
2 x /1 x jahrlich

Gesundheit 1 x jahrlich

Wellness-Magazin 4 x jahrlich
(iiber SZ Dresden)

k.A. 2 x jahrlich

Gesundheitszeitung Hildburg- je 1 x jahrlich

hausen / Klinikjournal Suhl / 141.610 /

Gesundheitsforum / Gesund-

heitsfiihrer

Gesund Magazin (Axel 14-tagig /

Springer) / Medizin & Gesund- 2 bzw. 3 x jahrl.
heit / Mitten im Leben / Top
in Form

Gesundheit und Wellness /
Gesundheit - unser hochstes

Gliick 2 x jahrlich
Gesundheit & Wellness / 2 x jahrlich
Geburt / Feldenkraiswoche 2 x jahrlich
Medizin & Gesundheit / 3x/je2x

Reisen+Wohlfiihlen 6 x jahrlich

22.00
35.000
95.000
73.000

52.000

99.218
28.000
70.000

18.000
130.000
240.000

10-15.000 /
54.000

53.000
85.000

k.A.
25.784

37.000

100.000
13.700
14.000

35.000 /

143.000

90.000

28.000
300.000
24.720 /

85.000 bzw.
131.630 /
5.000
234.049/
146.289

67.000

s. Zeitungsaufl.
s. Zeitungsaufl.
442.159
12.000

1S.
12-16 S.
2-4S.
328.

16-20 S.

16-24 S.
36 S.
68 S.

4s8.
68 S.
44s.

44/20S.

28S.
248S.
k.A.
16 S.

1-38S.

40-60 S.
unterschiedl.
1-2S.

40/16 S.

24 8.

40-60 S.
16-24 S.
8/24/12/28S.

8-16 S.

4-8 S.

je nach
Anzeigenb.
1-2S.

88S.



